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RAPOR HAKKINDA

D e , ,

Bu rapor genelde Psikoloji 6zelde ise Egitim Psikolojisi ve Gelisim Psikolojisi kuramlari
dikkate alinarak SIZIN COCUGUNUZA OZEL hazirlanmistr.

Bu rapor sizin icin yol gésterme niteligindedir. Cocugunuzun didsinme becerileri hakkinda
bilgi sahibi olmaniza yardimci olacak bir aractir.

Bu rapor hazirlanirken cocugunuz, siz ve 6gretmeninden (6gretmeninin test doldurdugu
6grenciler icin) alinan degerlendirmeler esas alinmistir.

Her insan birbirinden farklidir. Bundan dolayi biz raporu hazirlarken ortak yoénleri yansitma
ya calistik. Bu sebeple rapordaki tespitlerin cogu sizin cocugunuzu ifade etse de, belirli
noktalarda cocugunuza uymayan yonlere rastlamaniz mimkdinddr ve dogaldir.

Raporda genel olarak ¢cocugunuzun distinme becerileri hakkinda bilgi verilmis olup,
cocugunuzla ilgili farkindaliginiz arttinlmaya calisiimistir.

Raporda her alanda gocugunuzun gelismesi igin tavsiyelere yer verilmistir. Bu tavsiyelerin
bazilar cocugunuza uymayabilir ve dogaldir.

Raporda gocugunuzun diasinme becerileri ayri ayri grafiklere yansitiimis olup cocugunuzun
gelisimini saglama konusunda size rehberlik efmesi amaclanmistir.

Dustnme becerilerindeki grafiklerde belirtilen ytzdelik rakamlar sizin cocugunuzun o alandaki
yUzdelik oranini géstermektedir.

Cocugunuzun dusinme becerileri alaninda ayrintili oranlari sizin cocugunuzun distnme
becerileri hakkinda detayl bilgi sahibi olmaniza ve hangi alanda daha fazla gelistirmeniz
gerektigi konusunda size yol géstermeyi amaclamaktfadir.

Distnme becerileri alanindaki sonuclara goére tavsiyelerimiz yer almaktadir. Cocugunuza
tavsiyelerde belirtilen ¢alismalari yaptiginiz takdirde o alanda gelismeleri zaman icinde fark
edeceksiniz.

Tavsiyeler dogrultusunda yaptiginiz calismalarin sonucunda ¢ocugunuzdaki gelismelerin bir
kismini kisa zamanda gorebilirken bir kismi ise daha uzun zamanda kendini gésterebilir ve
bu dogaldir.

En son bélimde yer alan tavsiyeler kismi cocugunuzun didstinme becerilerini glclendirmek
icin yapabileceginiz calismalar kapsamaktadir.

Raporun sizin cocugunuza 6zel yorumlanmasini ve festin sinirlamalarinin disinda sizin
cocugunuza 6zel danismanlik yapilmasini istiyorsaniz, Bireysel Danigsmanlik igin [Utfen bize
basvurun.




DUSUNME BECERILERI

Dlstnme; Bir sonuca varmak amaciyla bilgileri, kavramlari incelemek, karsilastirmak ve aralarinda

iliskiler kurarak baska dastnceler Uretmek islemidir. Bu islemlerin neticesinde ortaya cikan zihinsel
Urine de “dustince” denir. Distinme; insanin dogusu ile baslayan, sonraki strecte dogrudan veya
dolayl olarak gelistirilebilen insana 6zgU niteliktedir. Aklin sinirlarin genisletmek ve bir problem icin
yaratici ¢6zUm gelistirmek icin nasil dustnulecegini kisacasi distnmeyi bilmek gerekir. Cocuklari
yasadiklari dinyayi sorgulayan ve saglikl degerlendirmeler kisacasi distinmeyi bilmek gerekir. Cocuk-
lan yasadiklar dinyayr sorgulayan ve saglikli degerlendirmeler yapabilecek bir zihinsel aliskanlhk
kazandirmak, onlari cesitli kendi baslarina degerlendirecek bicimde donatmak zorundayiz. Bunun yolu
ise distnme egitiminden ge¢mektedir.
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DUSUNME BECERILERI

Sekil-Uzay-
Konum Algisi

Sekiller arasindaki benzerlikleri ve farklilklari
goérebilme, duzlem Gzerinde ¢izilmis bir cismi
Uc boyutlu gorebilme, cisimlerin ve sekillerin
dénduruldukleri zaman alacaklarn durumlari g6z
onunde canlandirabilmeyi ifade eder.

Algimizin 6rgitlenme 6zelligi sayesinde sekil ve
zemin birbirinden farkl olarak algilanmakta,
boylelikle nesneleri tfanimamiz mimkun
olmaktadir.

Cocugunuzun
Sekil-Uzay-Konum Algisi Grafigi
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Tavsiyelerimiz

Cocugunuzun  Sekil-Uzay-Konum Algisi - becerilerinin - mevcut
durumdan daha gliclt bir hale gelebilmesi icin onunla beraber
uygulayabilecediniz bazi 6rnek tavsiyeler asagida verilmistir. Bu
tavsiyeleri birer ya da ikiser defa uygulamak istenen duzeyde bir
gelisme saglanmasina sebebiyet vermeyebilir. Asagidaki 6rnek
tavsiyeleri kendi yasam tarziniza uyarlayarak, bunlar hayatinizin bir
pargasi haline getirmeli, gtinltik yasantinizin igerisinde her firsatta
bu tur etkinlikleri oyunlastirarak cocugunuz ile birlikte uygulamalisiniz.

Cocugunuza bir resim gosterip o resmin benzerini lego
parcalaryla olusturmasini isteyebilirsiniz.

Cocugunuza "sence bu oyuncagda Ustten bakfigimizda nasil
goranar?”, " elimdeki balonu Ufleyip sisirirsem nasil bir sekil alir
anlatir misin?" gibi bakis acisini degistirecek ve onu disinmeye
sevk edecek sorular yoneltebilirsiniz.

Farkli boyutlardaki nesnelerin hangilerinin birbirinin icine
girebilecedi ve nesnelerin boyutlariyla ilgili tahmin oyunlari
oynayabilirsiniz.

Evin farkli odalarindan esyalar secip cocugunuzdan bunlarin
yerlerini bulup yerlestirmesini isteyebilirsiniz.

Araba, oyuncak bebek, lego gibi farkli ttirden oyuncaklari
pargalarina ayirip, daha sonra dogru sekilde birlestirme oyunlari
oynayabilirsiniz.

Cocugunuzla tahmin oyunlari oynayabilir, ona "Sence bu iki topu
suyu athigimizda hangisi suyun Gsttinde ytzebilir?', " Bu elmalar
hangi ¢cantaya sigdirabiliriz?" gibi sorular sorabilirsiniz.

Cocugunuzun goézlerini bagladiktan sonra eline farkli tirden
esyalar verip bunlarin ne oldugunu tahmin etmesini isteyebilirsiniz.
Zamanla esyalari cesitlendirerek oyunu gelistirebilirsiniz.

Cok parcali oyuncaklar pargalarina ayirnp ¢ocugunuzdan
birlestirmesini isteyebilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte bir sekil belirleyip lego parcalarindan
yararlanarak bu sekli olusturmayi deneyebilirsiniz.

Cocugunuzdan yeni gittigi bir yerin fanimini yapmasini, tarif
etmesini isteyebilirsiniz. "buydk bir yer miydi? En ¢ok ne dikkatini
cekti?" gibi sorularla onu distinmeye sevk edebilirsiniz.

Cocugunuza "Sence sen mi daha uzunsun yoksa bir karinca mi?’}
"Bu binanin boyu ka¢ metre olabilir?" gibi uzunluk tahmini
yapabilecegi sorular sorabilirsiniz.

Cocugunuza "Gozlerini kapat ve sokagimizda neler oldugunu bana
soyle. Evden ¢ikinca sagda ilk ne var?" gibi sorular sorabilirsiniz.

Evinizdeki bir esyanin yerini degistirip "Simdi burada ne4 degisti?’,
"Eksik olan esyayi bulabildin mi?" gibi sorular sorabilirsiniz.

Cocugunuza odayi ve esyalarin konumunu da sézel olarak tarif
ettirebilirsiniz.

Arabayla bir yere giderken "Hangi yonden gitmemiz lazim?"
diyerek cocugunuza sorular sorabilir, yolu size cocugunuzun tarif
etmesini isteyebilirsiniz.

Bir nesne secip gocugunuzdan evin icerisinde o nesneyi
bulmasini isteyebilirsiniz. Cocugunuz nesneye yaklastikga “sicak’,
uzaklastik¢a "soguk" diyerek yonlendirip oyunu eglenceli hale
getirebilirsiniz.



Sekil-Zemin
Algisi

Her nesne bir zemin Gzerinde yer alarak algilanir.
Zemin olmadan sekil olmaz. Bazen bir resimde
ki sekil, zemin olarak veya tam tersi zemin, sekil
olarak algilanabilir. Zihnin zemin Gzerindeki

sekli fark etmesi sekil zemin algisi olarak
adlandirilhr.

Cocugunuzun
Sekil-Zemin Algisi Grafigi

DUSUNME BECERILERI

Tavsiyelerimiz

Gocugunuzun  Sekil-Zemin Algisi  becerilerinin - mevcut
durumdan daha gUglu bir hale gelebilmesi icin onunla
beraber uygulayabileceginiz bazi 6rnek favsiyeler asadida
verilmistir. Bu favsiyeleri birer ya da ikiser defa uygulamak
istenen dlzeyde bir gelisme saglanmasina sebebiyet
vermeyebilir.  Asadidaki  6rnek tavsiyeleri kendi yasam
farziniza uyarlayarak, bunlari hayatinizin bir pargasi haline
getirmeli, glnluk yasantinizin icerisinde her firsatta bu tir
etkinlikleri oyunlastirarak cocugunuz ile birlikte uygulamalisiniz.

> Yanm olan sekillerin diger yarisini (simetrigini) cizerek
tfamamlama calismalar yapabilirsiniz.

> Gocugunuza bildigi mekanlarin krokisini kagit Gzerine
cizdirebilirsiniz. Kagrt Gzerinde yol tarifi calismalarn da
yapabilirsiniz.

> Gocugunuzla birlikte Pentomino, Iqubes gibi eglenceli
oyunlar oynayabilirsiniz. Bu ttr oyunlar distinme becerilerini
gelistirmekle beraber Ty, internet gibi iletisim araglarindan
uzaklastirarak dikkatini foplamasina da katki saglayacaktir.

> Gocugunuza kare, silindir, Gggen gibi sekiller verip cevresinde
bu sekle sahip nesneleri bulmasini isteyebilirsiniz.

> Yurdrken yerde gordigu bir golgenin neye ya da kime ait
olduguyla ilgili tahmin oyunlari oynayabilirsiniz.

> Gocugunuzla birlikte Puzzle ve labirent etkinlikleri yapabilirsiniz.

> Cocugunuza bir resim gosterip bir stire sonra resimden bir
parca cikartabilir ve bu eksik parcayr cocugunuzun bulmasini
isteyebilirsiniz.

> Cocugunuza icerisinde bircok hayvanin bulundugu bir resim
gosterip, "resimde kag tane fil var?'; "maymunlan sayar misin?"
gibi sorular sorabilirsiniz.

> Cocugunuza "sence bu iki binadan hangisi daha yiksek?"
sinifinizdaki en uzun 6grenci kim?" gibi distinmeye ve
karsilastirmaya yonelik sorular sorabilirsiniz.

> Cocugunuzla birlikte ¢ikartma etkinlikleri yapabilir, resmin
eksik parcalanni cikartmalarla tamsnamlamasini saglayabilirsiniz.

> Cocugunuzdan oyuncaklarini kare olanlar, t¢genler, daireler
gibi gruplara ayirmasini isteyebilirsiniz.




DUSUNME

BECERILERI

Tavsiyelerimiz

Cocugunuzun Analitik Distinme becerilerinin mevcut durumdan
daha guclu bir hale gelebilmesi icin onunla beraber uygulayabi-
leceginiz bazi ornek tavsiyeler asagida verilmistir. Bu tavsiyeleri
birer ya da ikiser defa uygulamak istenen dizeyde bir gelisme
saglanmasina sebebiyet vermeyebilir. Asagidaki rnek tavsiyeleri
kendi yasam tarziniza uyarlayarak, bunlar hayatinizin bir pargasi
haline getirmeli, ginltk yasantinizin igerisinde her firsatta bu tir
etkinlikleri oyunlastirarak cocugunuz ile birlikte uygulamalisiniz.

> Araba, oyuncak bebek, lego gibi farkli ttirden oyuncaklar
pargalarina ayirip, daha sonra dogru sekilde birlestirme oyunlar
oynayabilirsiniz.

> Cocugunuza bir resim gosterip o resmin benzerini lego parcalaryla
3 — i olusturmasini isteyebilirsiniz.

Cocugunuza "sence bu oyuncagda Ustten bakfigimizda nasil
goranar?”, " elimdeki balonu Ufleyip sisirirsem nasil bir sekil alir
anlatir misin?" gibi bakis acisini degistirecek ve onu distinmeye

A n a I i"'i k D 0 § u n m e sevk edecek sorular yéneltebilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte Puzzle ve labirent etkinlikleri yapabilirsiniz.
Bir problemi ¢c6zmek icin, bilgileri ayristirarak
ve sorunu olusturan 6geleri géz 6nine alarak
sonuca varmak icin yarttulen sistematik
distnme tarzidr.

Cocugunuza " yumurtayla glines arasinda nasil benzerlikler var?”
gibi distinmeye yonelik sorular sorabilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte Pentomino, Iqubes gibi oyunlar oynayabilirsiniz.
Cocugunuzla tahmin oyunlar oynayabilir, ona “Sence bu iki fopu

suyu athgimizda hangisi suyun Usttnde ylzebilir?', " Bu elmalar
hangi cantaya sigdirabiliriz?" gibi sorular sorabilirsiniz.

VvVV VYV

Cocugunuzun
Analitik Dusinme Grafigi

> Cocugunuzun goézlerini bagladiktan sonra eline farkli ttrden esyalar
verip bunlarin ne oldugunu tahmin etmesini isteyebilirsiniz.
Zamanla esyalarn cesitlendirerek oyunu gelistirebilirsiniz.

> Yurtrken yerde gordugu bir gélgenin neye ya da kime ait olduguyla
ilgili tahmin oyunlar oynayabilirsiniz.

> Cocugunuza "sence bu iki binadan hangisi daha ytksek?";
sinifinizdaki en uzun 6grenci kim?" gibi karsilastirmaya yonelik
sorular sorabilirsiniz.

> Yarim olan sekillerin diger yansini (simetrigini) cizerek tamamlama
calismalari yapabilirsiniz.

> Bir topluluda girdiginizde cocugunuza “sence bu insanlar
arasinda en yasl olan hangisi?’; “"En uzun boylu insani bulabilir
misin?" gibi sorular sorabilirsiniz.

> Cocugunuza " bir tohumu topraga ekersek ne olur anlatabilir
misin?” gibi sorular sorabilirsiniz.

> Cocugunuza "bir kus olsan ilk nereye giderdin ve ne yapardin?”
gibi sorular sorarak onunla sohbet edebilirsiniz.

> Cocugunuza "sence motosiklet kullanan biri kask tfakmazsa ne
olur?" gibi sorular sorarak olaylar arasinda neden sonug iligkisi
kurmasini saglayabilirsiniz.

> Cocugunuza bir hikaye okurken yarida kesip "sence simdi
n kahramanin basina neler gelecek?" diye sorabilirsiniz.




Problem Cozme

Belli bir amaca ulasmak icin karsilasilan
guclakleri ortadan kaldirmaya yonelik ¢ozim
yollarinin aranmasi ve sonuca ulagsma surecidir.

Cocugunuzun
Problem Cézme Grafigi

DUSUNME BECERILERI

Tavsiyelerimiz

Asadida ¢cocugunuzun Problem Cézme becerilerinin mevcut
durumdan daha gUglu bir hale gelebilmesi icin onunla
beraber uygulayabilecediniz bazi 6rnek tavsiyeler verilmistir.
Bu tavsiyeleri birer ya da ikiser defa uygulamak bu becerilerin
gelismesini saglamayabilir. Bu 6rnek favsiyeleri kendi yasam
farziniza uyarlayarak, bunlarn hayatinizin bir parcasi haline
getirmeli, gunltk yasantinizin icerisinde her firsatta bu tur
etkinlikleri oyunlastirarak gocugunuz ile birlikte uygulamalisiniz.
Bu sekilde, zamanla ve sik tekrarlarla becerilerin istenen dizey-
de gelismesini saglayabilirsiniz.

> Cocugunuza bazi sorunlarn kendi basina ¢ozebilmesi icin
yardimci olabilir, bagimsiz yapabildigi islerde mtdahale
etmek yerine, kendi Urettigi ¢cozUmleri destekleyip
odullendirebilirsiniz.

> Cocugunuzla birlikte labirent etkinlikleri yapabilirsiniz.

Bir oyuncagi bozuldugunda atmak yerine onu tamir etmesi
icin cocugunuzu tesvik edebilirsiniz.

> Cocugunuz herhangi bir sorunu ¢ézmekte guclik
cektiginde ¢6zim yolunu hemen soylemek yerine ¢oziime
giden ipugclari vererek onun bulmasini saglayabilirsiniz.

> Cocugunuza "Elektrikler kesildiginde mutfaktan salona nasil
gidebiliriz?" gibi ¢cozim Uretecedi sorular sorabilirsiniz.

> Aile toplantilari yoluyla evinizde bir sorun ¢ézme ortami
olusturup bu surecte, cocugunuzla sorunlari inceleyip
¢6zme imkani bulabilirsiniz.

> Cevrenizde karsilastiginiz problemler hakkinda cocugunuzla
sohbet ederek, ne sekilde ¢ozilecedi hakkinda fikirlerini
paylasmasini isteyebilirsiniz.

> Cocugunuz bir sorunla karsilastiginda hemen midahale
etmek yerine ¢ozim Uretmesi icin ona zaman verebilirsiniz.

> Bir sorunla karsilastiginizda ¢ocugunuza sorunun kaynagina
iliskin sorular sorabilirsiniz. Ornegin "sence neden televizyon
calismiyor?", "Bu gurtltt nerden geliyor olabilir?” gibi.

> Cocugunuz yasadigi bir probleme ¢ézim Urettikten sonra
bu ¢ézimUn ise yarayip yaramadigini kontrol etmesi icin
ona firsat verebilirsiniz.




DUSUNME BECERILERI

Benzerlikleri
Gorme-Farkhliklar
Ayirt Etme

Benzerlikleri gérme; bir butindn icindeki ayni 6zellikteki
parcalari ayirt edebilme becerisidir.

Farkliliklarr ayirma; bir bGtintn icinden farkli 6zelliklere
sahip olan kisimlari veya parcalari ayirt edebilmedir.

Cocugunuzun
Benzerlikleri Gorme-
Farkhiliklan Ayirt Etme Grafigi
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Tavsiyelerimiz

Asadida cocugunuzun Benzerlikleri Gorme-Farkliliklar Ayirt
Etme becerilerinin mevcut durumdan daha gtcli bir hale
gelebilmesi icin onunla beraber uygulayabileceginiz bazi 6rnek
tavsiyeler verilmistir. Bu tfavsiyeleri birer ya da ikiser defa
uygulamak bu becerilerin gelismesini saglamayabilir. Bu 6rnek
tavsiyeleri kendi yasam tarziniza uyarlayarak, bunlarn hayatinizin
bir parcasi haline getirmeli, ginlik yasantinizin igerisinde her
firsatta bu tUr etkinlikleri oyunlastirarak cocugunuz ile birlikte
uygulamalisiniz. Bu sekilde, zamanla ve sik tekrarlarla beceril-
erin istenen duzeyde gelismesini saglayabilirsiniz.

Cocugunuza kare, silindir, Gggen gibi sekiller verip cevresinde bu
sekle sahip nesneleri bulmasini isteyebilirsiniz.

Cocugunuza igerisinde bircok hayvanin bulundugu bir resim
gosterip, "resimde kac tane fil var?’} "maymunlari sayar
misin?” gibi sorular sorabilirsiniz.

Cocugunuzdan oyuncaklarini kare olanlar, G¢genler, daireler
gibi gruplara ayirmasini isteyebilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte bir topluma girdiginizde “sence bu
insanlar arasinda en yasli olan hangisi?’; “En uzun boylu insani
bulabilir misin?" gibi distinmeye yonelik sorular sorabilirsiniz.

Cocugunuza karisik resimler gosterip iclerinden birbirine
benzer olanlar bulmasini isteyebilirsiniz.

Cocugunuzla birlikte “iki resim arasindaki 5 farki bulun”
ttrtnde oyunlar oynayabilirsiniz.

Cocugunuzdan gosterdiginiz bir grup resim igerisinden
digerlerinden farkli olanlar bulmasini isteyebilirsiniz.

"Kalem" ve "Catal" gibi birbirine benzeyen iki nesnenin benzer
ozelliklerini cocugunuza sorup distinmesini saglayabilirsiniz.

Arabayla seyahat ederken bir araba modeli segip yol boyunca o
araba modelinden kac tane oldugunu saymasini isteyebilirsiniz.

Cocugunuza mutfak aletleri, tamir aletleri, bebekler, arabalar
vs. gibi farkli tGrden oyuncaklari karisik sekilde verip bunlar
gruplara ayirmasini isteyebilirsiniz.

Cocugunuza kus sesi, korna sesi, gitar sesi vs gibi farkli tGrden
sesler dinletip bunlarin neye ait oldugunu sorarak eglenceli bir
oyun olusturabilirsiniz.

Cocugunuzdan cevresinde gordigu nesneleri cam, plastik,
ahsap ve kumas olarak nitelendirmesini isteyebilirsiniz.

Cevrenizde gordugunuz binalann farkli ve benzer yanlan (catl,
pencere, kapl, renk vs) hakkinda sohbet edebilirsiniz.

Cocugunuzla akrabalarinizin fotograflarina bakip, 6ncesi
sonrasi dedisen ve ayni kalan 6zellikleri hakkinda sohbet
edebilirsiniz.

Bulasik makinesine bulasiklar yerlestirirken cocugunuzdan
yardim isteyerek kasiklarla ¢atallari ayirtabilirsiniz.




Tumdengelim-
Tiumevarim

Tumdengelim, gerek akil gerekse gézlem ve deney
yoluyla elde edilmis genel bir yargiyi ayri ayri olaylara
uygulamaktir. Baska bir deyisle 6zelin bilgisini genel
yargilardan cikarmaktir.

Tumevarim, gozlenen tek tek olgulardan yola ¢ikarak
genel yargilara ulasmaktir. Baska bir deyisle tGme-
varim 6zelden genele giden bir akil ylratme tiraduar.

Cocugunuzun
Tamdengelim-Tiimevarim Grafigi

DUSUNME BECERILERI

Tavsiyelerimiz

Asagida gocugunuzun Tumdengelim-Tumevarim  becerilerinin
mevcut durumdan daha gucli bir hale gelebilmesi icin
onunla beraber uygulayabilecediniz bazi 6rnek tavsiyeler
verilmistir. Bu tavsiyeleri birer ya da ikiser defa uygulamak bu
becerilerin gelismesini saglamayabilir. Bu 6rnek tavsiyeleri
kendi yasam tarziniza uyarlayarak, bunlar hayatinizin bir
parcasi haline getfirmeli, ginltk yasantinizin icerisinde her
firsatta bu tur etkinlikleri oyunlastirarak cocugunuz ile birlikte
uygulamalisiniz. Bu sekilde, zamanla ve sik tekrarlarla becerilerin
istenen duizeyde gelismesini saglayabilirsiniz.

> Cocugunuza karmaslik ve ince ayrintilar olan bir hayvanlar
alemi resmi gésterip bunun ne resmi oldugunu sorarak
dikkatini ayrintilardan alip biytk resme odaklamasini
saglayabilirsiniz.

> Cocugunuza " bir ftohumu topraga ekersek ne olur anlata-
bilir misin?" gibi sorular sorabilirsiniz.

> Ailece puzzle oyunu oynayip cocugunuzun eglenerek
o6grenmesine katki saglayabilirsiniz.

> Cocugunuza birlikte "Hidden pictures” turiinde karmasik
resimler icerisinden istenilen parcayi bulabilecedi oyunlar
oynayabilirsiniz.

> Cocugunuza "sence motosiklet kullanan biri kask takmazsa
ne olur?" gibi sorular sorarak olaylar arasinda neden sonug
iliskisi kurmasini saglayabilirsiniz.

> Cok parcali oyuncaklarin tim parcalarini sokip
cocugunuzdan oyuncadi tekrar olusturmasini isteyebilirsiniz.

> Araba, oyuncak bebek, lego gibi farkli tirden oyuncaklar
parcalarina ayirip, daha sonra dogru sekilde birlestirme
oyunlari oynayabilirsiniz.

> Cocugunuza birkac parcasi eksik birakilmis resimler gosterip
cikartmalarla verilen parcgalar dogru yerlerine yapistirmasini
isteyebilirsiniz.

> Cocugunuza bir resim gosterip bu resimden bir hikaye
olusturmasini isteyebilirsiniz.

> Cocugunuza bir hikaye anlatirken veya okurken hikayeyi
yarida kesip onun devam etmesini isteyebilirsiniz.

> Karsilastigi sorunu ge¢gmiste yasadigi olaylara gére yorum-
layip ¢cozmesi icin onu tesvik edebilirsiniz.

> Cocugunuza bir hikaye okuduktan sonra hikayeyle ilgili
sorular sorabilirsiniz.

> Cocugunuzla ctimleleri kelimelerine ayirma, verilen belli
kelimelerle cimleler tGretme oyunlari oynayabilirsiniz.




DUSUNME BECERILERI

Siniflama

Siniflama, varliklari benzer 6zelliklerine gore
gruplara ayirmaktir.

Cocugunuzun
Siniflama Grafigi

Tavsiyelerimiz

Cocugunuzun Siniflama becerilerinin mevcut durumdan
daha gucli bir hale gelebilmesi icin onunla beraber
uygulayabileceginiz bazi 6rnek tavsiyeler asagida verilmistir.
Bu tavsiyeleri birer ya da ikiser defa uygulamak istenen
dlzeyde bir gelisme sadlanmasina sebebiyet vermeyebilir.
Asagidaki 6rnek tavsiyeleri kendi yasam tarziniza uyarlayarak,
bunlar hayatinizin bir parcasi haline getirmeli, gtnlik
yasantinizin icerisinde her firsatta bu tur etkinlikleri
oyunlastirarak cocugunuz ile birlikte uygulamalisiniz.

> Cocugunuzdan oyuncaklarini kare olanlar, G¢genler, daireler
gibi gruplara ayirmasini isteyebilirsiniz.

> "Kalem" ve "Catal" gibi birbirine benzeyen iki nesnenin
benzer ve farkll 6zelliklerini cocugunuza sorup distinmesini
saglayabilirsiniz.

> Arabayla seyahat ederken bir araba modeli segip yol
boyunca o araba modelinden kag tane oldugunu saymasini
isteyebilirsiniz.

> Cocugunuza mutfak aletleri, tamir aletleri, bebekler,
arabalar vs. gibi farkli tirden oyuncaklar karisik sekilde
verip bunlar gruplara ayirmasini isteyebilirsiniz.

> Cocugdunuza farkli tirden nesneler verip ayni renkte olanlari
bir kutuya toplamasini isteyebilirsiniz.

> Belirli etkinlik kitaplarindan yararlanarak "yasli-genc,
uzun-kisa, gozltklu-gozltkstz" gibi gruplar olusturmasini
isteyebilirsiniz.

> Cocugunuza gunltk hayatta kullandigimiz "kare’; "lcgen’,
"daire" seklindeki nesneleri bulup géstermesini isteyebilirsiniz.

> Cocugunuzun odasini diizenlerken ondan yardim alabilir,
esyalarini yazlik ve kisliklar diye iki gruba ayirmasini
isteyebilirsiniz.



Siralama

Siralama, nesneleri belli bir 6zellige sahip olus
derecesine gore dizen 6lcek turtdur.

Siralamayla nesneler en blyUkten en kiclgde, en
agirdan en hafife veya tersi islemler yapilir.

Cocugunuzun
Siralama Grafigi

DUSUNME BECERILERI

Tavsiyelerimiz

Asadida cocudunuzun Siralama becerilerinin - mevcut
durumdan daha gUglu bir hale gelebilmesi icin onunla
beraber uygulayabilecediniz bazi 6rnek tavsiyeler verilmistir.
Bu tavsiyeleri birer ya da ikiser defa uygulamak bu becerilerin
gelismesini saglamayabilir. Bu 6rnek tavsiyeleri kendi yagsam
farziniza uyarlayarak, bunlari hayatinizin bir pargasi haline
getirmeli, glnluk yasantinizin icerisinde her firsatta bu tir
etkinlikleri  oyunlastirarak ~ ¢ocugunuz  ile  birlikte
uygulamalisiniz. Bu sekilde, zamanla ve sik tekrarlarla becerilerin
istenen duzeyde gelismesini saglayabilirsiniz.

> Farkli boyutlardaki nesnelerin hangilerinin birbirinin igine
girebilecegi ve nesnelerin boyutlaryla ilgili tahmin oyunlar
oynayabilirsiniz.

> Cocugunuza "sence bu iki binadan hangisi daha yuksek?",
sinifinizdaki en uzun 6grenci kim?" gibi distinmeye ve
karsilastirmaya yonelik sorular sorabilirsiniz.

> Olusum kartlari gibi bir tohumun adac olma evrelerinin, bir
yumurtanin tavuk olma asamalarinin verildigi oyunlar
cocugunuzla birlikte oynayabilir, ondan bu kartlari siraya
dizmesini isteyebilirsiniz.

> Cocugunuzun éntine ayr boyutlarda nesneler verip, bunlari
buytkten klcugde, eskiden yeniye veya kisadan uzuna dogru
siralamasini isteyebilirsiniz.

> Cocugunuzla birlikte bir topluma girdiginizde "sence bu
insanlar arasinda en yasli olan hangisi?’; “En uzun boylu
insani bulabilir misin?" gibi dtstinmeye yonelik sorular
sorabilirsiniz.

> Bir kagida kanisik sekilde sayilar yazip cocugunuzdan bu
sayilar buytkten kictige dogru siralayarak géstermesini
isteyebilirsiniz.

> Cocugunuza gun icinde yapacaklarini séylerken bunlari
"6nce yemek, sonra ders, sonra oyun” gibi parcalara
bolebilirsiniz.

> Cocugunuz okuldan eve geldiginde ya da disarida bir gtin
gecirdiginde ona "bugtin guntin nasil gecti?” diyerek olaylar
olus sirasina gore anlatmasini isteyebilirsiniz.

> Cocugunuza dun, buglin ve yarin kavramlarini 6gretmek ve
bu siralamayi yaptirabilmek icin belli araliklarla "ddn
glnlerden neydi?’; "bugtin hangi giin?', yarin gtinlerden
ne?" gibi sorular sorabilirsiniz.

> Cocugunuzla ctimleleri kelimelerine ayirma, verilen belli
kelimelerle cimleler Gretme oyunlar oynayabilirsiniz.




DUSUNME BECERILERI

Parca-Biit
II|§k|Ierlm Kurma

Parca-Butun lliskisi Kurma; tek tek parcalardan
butinu gorebilme, butindn icindeki parcalari ayirt
edebilme becerisidir.

Cocugunuzun
Parca-Butin lligkilerini Kurma Grafigi
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Tavsiyelerimiz

Cocugunuzun Parca-Butin lliskileri Kurma  becerilerinin
mevcut durumdan daha guclu bir hale gelebilmesi icin onunla
beraber uygulayabilecediniz bazi 6rnek tavsiyeler asagida
verilmistir. Bu favsiyeleri birer ya da ikiser defa uygulamak
istenen dlzeyde bir gelisme saglanmasina sebebiyet
vermeyebilir. Asadidaki 6rnek tavsiyeleri kendi yasam
farziniza uyarlayarak, bunlar hayatinizin bir parcasi haline
getirmeli, gtinltk yasantinizin icerisinde her firsatta bu tur
etkinlikleri  oyunlastirarak ~ ¢ocugunuz  ile  birlikte
uygulamalisiniz.

Cocugunuzla birlikte Puzzle ve labirent etkinlikleri yapabilirsiniz.

Cocugunuza bir resim gosterip bir stire sonra resimden bir
parca cikartabilir ve bu eksik parcayi cocugunuzun
bulmasini isteyebilirsiniz.

Cocugunuza birlikte "Hidden pictures” ttrtinde karmasik
resimler icerisinden istenilen pargayi bulabilecegdi oyunlar
oynayabilirsiniz.

Araba, oyuncak bebek, lego gibi farkli tirden oyuncaklar
parcalarina ayirip, daha sonra dogru sekilde birlestirme
oyunlari oynayabilirsiniz.

Cocugunuza birkag parcasi eksik birakilmis resimler
gosterip cikartmalarla verilen pargalar dogru yerlerine
yapistirmasini isteyebilirsiniz.

Cocugunuza bir resim gosterip bu resimden bir hikaye
olusturmasini isteyebilirsiniz.

Cok parcall oyuncaklarin ttim parcalarini sokip cocugunuzdan
oyuncagdi tekrar olusturmasini isteyebilirsiniz.

Cocugunuza bir hikaye anlatirken veya okurken hikayeyi
yarida kesip onun devam etmesini isteyebilirsiniz.

Karsilastigi sorunu gecmiste yasadigi olaylara gére
yorumlayip ¢ézmesi icin onu tesvik edebilirsiniz.

Cocugdunuzla birlikte beden pargalarini ve organlarini
islevlerine ve bulundugu boélgeye gére sayabilirsiniz.

Cocugdunuza bir hayvan, bitki veya nesnenin 6zelliklerini
saylp neyi anlattiginizi tahmin etmesini isteyebilirsiniz.

Cocugunuza bir hikaye okuduktan sonra hikayenin belli
bolimleriyle ilgili sorular sorabilirsiniz.

Ailece sirayla hikayeyi strdtrme oyunlari gelistirip oynaya-
bilirsiniz.

Cocugunuza farkli boyutlarda kavanozlar ve kapaklar verip
kavanozlarin dogru kapaklarini bularak kapatmasini
isteyebilirsiniz.

Cocugdunuzdan tathidi bir yemegin icinde neler oldugunu
tfahmin etmesini isteyebilirsiniz.
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Tamamlama

Tamamlama; bir bittundeki eksik pargalar bir
araya getirme becerisidir.

Cocugunuzun Tamamlama Grafigi

DUSUNME BECERILERI
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Tavsiyelerimiz

Asagida cocugunuzun Tamamlama becerilerinin - mevcut
durumdan daha glcli bir hale gelebilmesi icin onunla
beraber uygulayabilecediniz bazi 6rnek tavsiyeler verilmistir.
Bu tavsiyeleri birer ya da ikiser defa uygulamak bu becerilerin
gelismesini saglamayabilir. Bu 6rnek tavsiyeleri kendi yagsam
farziniza uyarlayarak, bunlari hayatinizin bir pargasi haline
getirmeli, glnluk yasantinizin icerisinde her firsatta bu ttr
etkinlikleri  oyunlastirarak ~ gocugunuz  ile  birlikte
uygulamalisiniz. Bu sekilde, zamanla ve sik tekrarlarla becer-
ilerin istenen dizeyde gelismesini saglayabilirsiniz.

> Cocugunuzla birlikte gikartma etkinlikleri yapabilir, resmin
eksik parcalarini gikartmalarla famsnamlamasini saglayabilirsiniz.

> Cocugunuzla birlikte Puzzle ve labirent etkinlikleri
yapabilirsiniz.

> Nokta nokta verilen resmin noktalarini birlestirerek olusan
sekli kesfetmesine yardimci olabilirsiniz.

> Araba, oyuncak bebek, lego gibi farkli ttrden oyuncaklari
parcalarina ayirip, daha sonra dogru sekilde birlestirme
oyunlar oynayabilirsiniz.

> Cocugunuza bir hayvan, bitki veya nesnenin 6zelliklerini
saylp neyi anlattiginizi tfahmin etmesini isteyebilirsiniz.

> Cocugunuzla birlikte beden pargalarini ve organlarini
islevlerine ve bulundugu bélgeye gére sayabilirsiniz.

> Cocugunuzla birlikte aile fertlerini sayabilir ve birlikte
ailenizin soyagacini olusturabilirsiniz.

> Ailece sirayla hikayeyi strdirme oyunlari gelistirip
oynayabilirsiniz.




DUSUNME BECERILERI

Eslestirme

Benzer 6zellikteki parcalar bir araya getirme
becerisidir.

Cocugunuzun
EslestirmeGrafigi

Tavsiyelerimiz

Cocudunuzun Eslestirme becerilerinin mevcut durumdan
daha gucli bir hale gelebilmesi icin onunla beraber
uygulayabileceginiz bazi 6rnek tavsiyeler asagida verilmistir.
Bu tavsiyeleri birer ya da ikiser defa uygulamak istenen
dlzeyde bir gelisme sadlanmasina sebebiyet vermeyebilir.
Asadidaki 6rnek tavsiyeleri kendi yasam tarziniza uyarlayar-
ak, bunlan hayatinizin bir parcasi haline getirmeli, ginltk
yasanfinizin icerisinde her firsatta bu tur etkinlikleri
oyunlastirarak cocugunuz ile birlikte uygulamalisiniz.

> Cocugdunuza kanisik resimler gosterip iclerinden birbirinin
aynisi olanlan bulmasini isteyebilirsiniz.

> Cocugdunuza bir grup resim icerisinden esi olmayanlari
buldurabilirsiniz.

> Eslestirme kartlaryla esini bul oyunlari oynayabilirsiniz.

> Cocugdunuzdan bir kitabin icinden birbirinin aynisi olan
sekilleri bulup daire igine almasini isteyebilirsiniz.

> Cocugunuza farkli renklerde kalemler ve bunlarin kapaklarini
verip kalemlerin dogru kapaklarini bularak kapatmasini
isteyebilirsiniz.

> Odasindaki kiyafetleri diizenlerken cocugunuzdan yardim
isteyerek coraplarinin diger teklerini buldurabilirsiniz.

> Cocugdunuza "sence yagmur yadinca hangi kiyafetleri
giyinmeliyiz?', "yazin hangi kiyafetlerimizi giyeriz?" gibi
sorular yoneltebilirsiniz.

> Cocugdunuza cesitli golge resimleri gosterip bu goélgelerin
neye ait olduklarini sorabilirsiniz.

> Cocugunuza ayakkabilarini ve kiyafetlerini kendisi giymesi
konusunda destekleyici olabilirsiniz.




DUSUNME BECERILERI

Tavsiyelerimiz

Asagida cocugunuzun liskilendirme-Bag Kurma becerilerinin
mevcut durumdan daha gugld bir hale gelebilmesi igin
onunla beraber uygulayabilecediniz bazi ¢rnek tavsiyeler
verilmistir. Bu favsiyeleri birer ya da ikiser defa uygulamak bu
becerilerin gelismesini saglamayabilir. Bu 6rnek tavsiyeleri
kendi yasam ftarziniza uyarlayarak, bunlarn hayatinizin bir
parcasi haline getirmeli, ginlik yasantinizin icerisinde her
firsatta bu tur etkinlikleri oyunlastirarak cocugunuz ile birlikte
uygulamalisiniz. Bu sekilde, zamanla ve sik tekrarlarla becer-
ilerin istenen dizeyde gelismesini sadlayabilirsiniz.

> Gocugunuzla birlikte hayvanlari yasam alanlariyla eslestirme
oyunlari oynayabilirsiniz.

> Cocugunuza kus sesi, korna sesi, gitar sesi vs gibi farkli
tUrden sesler dinletip bunlarin neye ait oldugunu sorabilirsiniz.

> Gocugunuza hayvanlarin ayak izlerini gosterip bunlarin
hangi hayvanlara ait oldugunu tahmin etmesini isteyebilirsiniz.

> Cocugunuza "sence bu oyuncada Ustten baktigimizda nasil
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Bag Kurma

distinmeye sevk edecek sorular yoneltebilirsiniz.
Birbiri ile ilgili olan seyler arasinda baglant
kurmadir. > Cocugunuza "bir futbol topuyla diinya arasinda nasil bir

iliski vardir?” diyip benzerlikleri anlatmasini isteyebilirsiniz.

> Cocugunuza " bir fohumu topraga ekersek ne olur anlata-
bilir misin?" gibi sorular sorabilirsiniz.

Cocugunuzun » Cocugunuza gegmis yillara ait fotograflar gésterip bunlarin
i|i§ki|endirme_Bag Kurma Grafigi kim oldugunu tahmin etmesini isteyebilirsiniz.

> Cocugunuza "sence motosiklet kullanan biri kask takmazsa
ne olur?" gibi sorular sorarak olaylar arasinda neden sonug
iliskisi kurmasini saglayabilirsiniz.

> Gocugunuza bir hikaye okurken yarida kesip "sence simdi
kahramanin basina neler gelecek?” diye sorabilirsiniz.

> Okulda yaphidi etkinlikleri evde baska malzemeler kullanarak
yapmasina tesvik edebilirsiniz.

> Cocugunuza "sence bir bebekle kedi yavrusu arasinda nasil
bir benzerlik vardir?” gibi distinmeye yonelik sorular
sorabilirsiniz.
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Cocuklar oyunlarinda serbest birakilmali, zaman ve hayal gtcleri sinirlandirnlmamalidir.
Cocuklara hayal guclerini arttiran hediyeler verilmelidir.

Yaratici disinmek igin, fikirlerin ici disina gikanlmali, ters gevrilmeli, yani fikirlerle oynanmalidir.
Cocuklari baski altina almamali, degisik ve sasirtici fikirlerinde engellemeyip cesaret verilmelidir.

Cocugun cevresinde oynayabilecedi esyalarin olmasi ve evin ya da sinifin cesitli yerlerinde
oynayabilmesi saglanmalidir. Yetersiz gevre kosullannin yaraticiligi olumsuz etkiledigi unutulmamalidir.

Cocugun heyecani, hevesi ve yetiskinin sinirlamalari arasinda denge kurulmalidir.

Sorunlarin ¢oztimde cocukla "Oyle olmaz, bayle olur" gibi kesin konusmalar yapmak yerine
"Baska turld nasil yapabilirdin® gibi acik uclu oneriler getirilmeli, ¢coztm yollari tartisiimalidir.

Bir isi gerceklestirebilmesi icin gocugda cesaret verilmeli, imkan saglanmali, yardimci olunmalidir.
Cocuda, cevresini algilamasi, gdzlemesi ve bu gozlemlerini degerlendirmesi 6gretilmelidir.

Her seye "evet" diyen bir cocuk vyetistirme anlayisina sahip editim sisteminin, ¢ocugun
yaratficihidini olumsuz yonde etkileyecedi unutulmamalidir.

Eger cocuk hazirsa, daha fazla seyler 6grenmesine firsat taninmalidir.
Cinsiyet rollerinin asin ya da yanlis vurgulanmasinin yaraticiidi olumsuz etkiledigi unutulmamalidir.
Cocugun kendine gliven duymasi saglanmalidir.

Cocukta yaraticiligin gelismesi ve orfaya c¢ikmasi icin cocuk kitaplaryla daha cok etkilesimde
bulunmalidir.

Cocuklar dinleyip fikirlerini uygulamalarn kolaylastinimalidir. CunkU ¢ocuklar yaptiklan ve
dustndukleri seyler hakkinda yetiskinlerin dustincelerine ihtiyac duyarlar.

Cocugu yaraticiliga yoneltmede 6dul kullaniimamalidir, zira 6dUlU elde etmeye calismak cocugun
yaraticiligini engelleyebilir.

CGocugun bulundugu orfamdaki gevre diizenlemesi ¢ok fazla diizenli olmamali ve gocugda dizeni
korumasi icin asirn baski yapilmamalidir. Cinkl cocuklar, baski altinda kalmazlarsa yaratici 6zelliklerini
kullanip daha Uretken olabilirler.

Yukaridaki alt konu basliklarindan 6gretmenlere sorular sorarak cocuklarin dikkat ve kavram
becerileri hakkinda bir sonug elde etmek istiyoruz. Bunun icin 6gretmenlere ortalama her bir alt
basliktan en az 5'er tane soru olmasi daha dogru olacaktir.







BENEGO

EGITIiM & DANISMANLIK

DUSUNME BECERILERI

SEKIL UZAY SEKIL ZEMIN
KONUM ILISKISI
ALGISI

ANALITIK
DUSUNME

BENZERLIKLERI
GOREBILME
PROBLEM FARKLILIKLARI

6 AYIRT
COZME 3 EDEBILME

TUMDENGELIM
TUMEVARIM

SINIFLAMA

g

D

PARCA-BUTUN
ILISKISI

iLiISKILENDIRME

BENEGO EGITIM & DANISMANLIK
Bahcelievler Mah. Talatpasa Cad. Ali Resat Pasa Sk. No:10/A
Bahcelievler - ISTANBUL
Tel: (0212) 652 10 06 « Fax: (0212) 652 10 07

www.benego.com.tr * info@benego.com.tr



